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Inhalt:

▪ Wahrnehmung von Schall

▪ Schallschutzkonzept

▪ Schalltechnisches Verhalten von Bauteilen

▪ Konstruktive Massnahmen bei 
Deckenkonstruktionen

▪ Nebenwegübertragung – Grundlagen

▪ Flankenübertragung – Auslegung und 
konstruktive Massnahmen

▪ Bewährte Konstruktionen

▪ Bautechnische Ausführung

▪ Nachweise

▪ Dokumentation realisierter Objekte

Lignum-Dokumentation Schallschutz



Laboruntersuchungen an der Empa



Laboruntersuchungen an der Empa



Subjektive Wahrnehmung von Trittschall



Schallschutz-Anforderungen für Trittschall

Vorschlag Zielwert Trittschallschutz unter Berücksichtigung tieffrequenter 
Schallanteile

Schallschutzanforderungen nach SIA 181 Schallschutz im Hochbau
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Holzdecken: Konstruktive Massnahmen/Beschwerung



Holzdecken: Konstruktive Massnahmen/Bodenaufbau



Nebenwege: Einfluss Trenndecke

▪ Nebenwege hauptsächlich relevant für 

Luftschallübertragung

▪ Nebenwege verschlechtern 

Luftschalldämmung im mittleren und 

hohen Frequenzbereich

▪ Trittschall, insbesondere bei tiefen 

Frequenzen, durch Direktübertragung

▪ Wirkungsvoller Fussbodenaufbau 

verbessert Trittschalldämmung der 

Direkt- und aller Nebenwege



Nebenwege: Einfluss Anschlüsse/Verbindungen

Weg Ff und Weg Df
am schwächsten!

Weg Fd und Weg Df
am schwächsten!



Nebenwege: Einfluss Anschlüsse/Verbindungen

mit Betonanker alle 
Nebenwege ausgeglichen

ohne Betonanker 
Weg Ff am schwächsten



Wirkung elastische Lager bei Massivholzwänden

Elastische Lager etwa gleich wirksam wie starr 
befestigte Vorsatzschale

Elastische Lager nur bei Massivholzwänden 
sinnvoll, jedoch nicht bei Holzständerwänden



Nebenwegübertragungen bei Holzständerwänden



Nebenwegübertragungen bei Massivholzwänden



Bewährte Konstruktionen: Decken



Bewährte Konstruktionen: Verbindung mit Holzständer



Verbindung mit Massivholzwänden



Verbindungen mit geringer Flankenübertragung



Schallschutznachweis nach EN ISO 12354



Schallschutznachweis nach EN ISO 12354
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Wohnüberbauung Sue + Til, 2017, 
Winterthur
300 Wohneinheiten, Implenia

Objektdokumentationen



Wohnüberbauung Sue + Til, Winterthur
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Bauteilkennwerte: Bauteildatenbank

http://lignumdata.ch

http://lignumdata.ch/
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Ausblick: Prognosetool



▪ Zielwerte für Trittschallanforderungen festlegen (Spektrum-Anpassungswerte ab 
50 Hz berücksichtigen

▪ Deckenkonstruktionen müssen schon bei tiefen Frequenzen wirksam sein. Eine 
biegeweiche Beschwerung ist eine effektive Massnahme bei leichten 
Holzdeckenkonstruktionen 

▪ Ein gut schalldämmender Fussbodenaufbau ist eine wirksame konstruktive 
Massnahme zur Verbesserung der Trittschalldämmung. Die Resonanzfrequenz des 
Systems ist unterhalb von 50 Hz auszulegen

▪ Holzdeckenkonstruktionen mit ausreichender Trittschalldämmung weisen in der 
Regel genügend hohe Luftschalldämmung aus

Zusammenfassung



▪ Bei tiefen Frequenzen unterhalb von 100 Hz wird die Luft- und 
Trittschalldämmung durch die Direktübertragung durch die Trenndecke bestimmt

▪ Nebenwege sind hauptsächlich für die Luftschallübertragung relevant. Der 
Einfluss der Nebenwegübertragungen bei Trittschall ist gering

▪ Bei Holzständerwände doppelte Beplankung direkt auf Ständerkonstruktion  
wirksamer als starr befestigte Vorsatzschale

▪ Bei Massivholzwände starr befestigte Vorsatzschale wirksamer als direkte 
zusätzliche Beplankung. Entkoppelte Vorsatzschalen für Nebenwegübertragungen 
nicht erforderlich

Zusammenfassung



▪ Textmasterformate durch Klicken bearbeiten

▪ Zweite Ebene

▪ Dritte Ebene

▪ Vierte Ebene
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Titelmasterformat durch Klicken bearbeiten

Zeit für 

Holz!

Vielen Dank

für Ihre

Aufmerksamkeit
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