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Guy Bodenmann ist ordentlicher Professor für Klinische Psychologie mit Schwerpunkt Kinder/Jugendliche 
und Paare/Familien an der Universität Zürich. Er hat über 200 Fachartikel und 20 Bücher geschrieben. Seine 
Forschungsschwerpunkte sind Stress und Partnerschaft, Partnerschaft und Psychopathologie, 
Partnerschaftstörungen und Entwicklung der Kinder, Prävention von Beziehungsstörungen sowie 
Paartherapie. Mit dem Konstrukt des dyadischen Copings hat er der Stress- und Partnerschaftsforschung 
sowie der klinischen Arbeit neue Impulse gegeben. Guy Bodenmann ist Verhaltenstherapeut und 
Paartherapeut und hat mit Paarlife (www.paarlife.ch) und der bewältigungsorientierten Paartherapie auf 
einen langjährigen Forschungsarbeiten basierende Neuerungen in der Prävention und Therapie bei Paaren 
eingebracht. 
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